Dr.ssa Alessandra Fresa
Biologa Nutrizionista

Laurea in Scienze Biologiche 10/12/1991

Tirocinio presso il reparto Microbiologia e Sierologia ( dir. Dr.Roberto Rossetti )
Ospedale del Ceppo Pistoia

Iscrizione Albo Biologi 1993 n°40535

1994-1995 Sostituzione Laboratorio analisi Dami, Pistoia

1996 Corso Nutrizione Umana | Livello presso Universita della sapienza Roma ( Dr
Sergio D Antonio

1997 Inizio attivita di libera professione come Biologa Nutrizionista

2006 Corso di Nutrizone applicata allo Sport SIAS Parma

2007/2008 Corso di perfezionamento in Fitoterapia presso Dip. Di Farmacologia
Universita degli Studi di Siena ( prof.ssa Giachetti)

2012 Corso di Alta formazione in DCA Montecatini Terma

2013 ETFG e corso Terapia obesita in eta evolutiva . Drssa Tanas Ferrara

2013 Progetto Obesita in eta pediatrica in collaborazione con Dr. Pacini pediatra e
DR.ssa Lisa Petruzzi psicoterapeuta . Pistoia

Dal 2002 segui percorsi di formazione secondo la normativa vigente in materia
ECM per la professione del Biologo Nutrizionista.




